
 

ANELLO 10 DELLA SEA: descrizione dettagliata del percorso 

Dalla piazza antistante la Chiesa San Martino ci dirigiamo verso il centro storico di Torre Pellice e 

giriamo subito a destra in Via al Forte, passando accanto alla collina dove si trovano i ruderi della 

fortezza di Santa Maria. Sempre mantenendo la strada asfaltata seguiamo Via Rossenghi e 

giungiamo all’omonima borgata (800 m s.l.m. – attenzione ai cani da pastore). 

Da qui la strada diventa sterrata e continua a salire in mezzo ai freschi boschi dell’inverso del 

vallone di Angrogna, (no a raggiungere il crinale con la vallata principale in località Sea di Torre 

(1.255 m s.l.m.), dove per un breve tratto riprendiamo l’asfalto. Ci si apre davanti un bel panorama 

sulla media Val Pellice la bassa Val d'Angrogna. 

Dalla Sea è possibile prendere la diramazione 10a che sale all’Alpe Vandalino. Il percorso 

principale invece continua su strada sterrata mantenendo la quota, in mezzo ai boschi rigogliosi 

e freschi, giungendo in località Prato Stella (1.260 m s.l.m.). Quindi iniziamo la discesa che 

conduce nelle vicinanze del Rifugio Barfè (1.220 m s.l.m.). Per un ritorno più semplice e breve 

possiamo girare a destra verso la borgata Serre Malan (variante 10b), mentre per l’anello 

principale si tiene la sinistra e, percorso un breve tratto in leggera salita, si vira a destra dove la 

strada scende diventando sentiero “tecnico” per un tratto di circa 500 m. 

L’anello torna ad essere su strada sterrata e con numerosi tornanti su fondo continuo si raggiunge 

il ponte Barfé (850 m s.l.m.). Quindi giriamo a destra e pedaliamo lungo la strada asfaltata di 

fondovalle che costeggia il Torrente Angrogna, con una successione di “tumpi” e cascatelle 

scenogra(ci. 

Giunti al km 16,18 in località Ponte Alto (660 m s.l.m.) si abbandona la strada principale per 

percorrere un ponte sul torrente: inizia una strada sterrata in leggera salita che in breve, tenendo 

la sinistra, diventa un sentiero nuovamente immerso nei boschi rigogliosi di latifoglie. Con alcuni 

saliscendi torniamo sulla strada percorsa in precedenza nei pressi della borgata Armand; a quota 

600 m s.l.m. giriamo a destra in Via Ravadera, che rapidamente ci porta in Viale Dante e al centro 

storico di Torre Pellice, tornando al punto di partenza.  

 

Variante A - diramazione per Alpe Vandalino 

Giunti alla Sea di Torre, è possibile proseguire il tratto in salita (no all’Alpe Vandalino (1.790 m 

s.l.m.) prendendo la pista agro-silvo-pastorale a sinistra. La strada sterrata ha pendenze notevoli 

((no al 20%), ciottoli sparsi e presenta tratti scoperti da vegetazione. Da affrontare quindi con 

pazienza! Dall’alpeggio (dove troviamo una fontana e un bivacco attrezzato), nelle belle giornate è 



 

possibile osservare un panorama grandioso sui rilievi della valle e sulla pianura. Quindi possiamo 

“scendere” con le mani pronte sui freni e concederci una pausa presso il rifugio Barfè.  

 

Variante breve B “Serre Malan” 

La variante consente un'alternativa più breve per la discesa: superata la Sea di Torre e giunti sopra 

il Rifugio Barfè, teniamo la destra proseguendo la strada sterrata prevalentemente piana, con 

scorci sulla bassa Val d’Angrogna e sul Colle Vaccera davvero meravigliosi. Iniziamo dunque la 

discesa, incontrando varie borgate (Serre Malan, Novarea), in mezzo a boschi meravigliosi e al 

riparo dal caldo intenso. La strada, che alterna tratti asfaltati ad altri sterrati dal fondo compatto, 

scende con numerosi tornanti e presenta una pendenza media del 14%. 

In località Chiot d’l’Aiga arriviamo all’incrocio con la strada di fondovalle della Val d’Angrogna. 

Viriamo a destra e riprendiamo il percorso dell’anello principale, per tornare al punto di partenza. 

  



 

SEA LOOP 10: detailed description of the route 

From the square in front of the San Martino Church we head towards the historic center of Torre 

Pellice and immediately turn right onto Via al Forte, passing next to the hill where the ruins of the 

Santa Maria fortress are located. Still keeping to the asphalt road, we follow Via Rossenghi and 

reach the village of the same name (800 m above sea level - watch out for sheepdogs). 

From here the road becomes a dirt road and continues to climb through the cool woods on the 

opposite side of the Angrogna valley, until reaching the ridge with the main valley in the Sea di 

Torre area (1,255 m above sea level), where for a short stretch we resume the 'asphalt. A beautiful 

panorama opens up before us over the middle Val Pellice and the lower Val d'Angrogna. 

From the Sea it is possible to take branch 10a which goes up to Alpe Vandalino. The main route 

instead continues on a dirt road maintaining the altitude, in the midst of lush and fresh woods, 

reaching Prato Stella (1,260 m above sea level). We then begin the descent which leads to the 

vicinity of the Barfè Refuge (1,220 m above sea level). For a simpler and shorter return we can 

turn right towards the Serre Malan village (variant 10b), while for the main ring road we keep to 

the left and, after a short slightly uphill stretch, we turn right where the road descends becoming 

"technical" path for a stretch of about 500 m. 

The ring becomes a dirt road again and with numerous hairpin bends on a continuous surface 

you reach the Barfé bridge (850 m above sea level). Then we turn right and cycle along the asphalt 

road on the valley floor that runs alongside the Angrogna stream, with a succession of scenic 

"tumpi" and waterfalls. 

Once you reach km 16.18 in Ponte Alto (660 m above sea level), you leave the main road to cross 

a bridge over the stream: a slightly uphill dirt road begins which soon, keeping left, becomes a 

path once again immersed in the lush woods of broad-leaved trees. With some ups and downs we 

return to the road previously traveled near the Armand hamlet; at an altitude of 600 m above sea 

level. we turn right onto Via Ravadera, which quickly takes us to Viale Dante and the historic center 

of Torre Pellice, returning to the starting point. 

 

Variant A - branch to Alpe Vandalino 

Once you reach the Sea di Torre, it is possible to continue the uphill stretch up to Alpe Vandalino 

(1,790 m above sea level) taking the agricultural-silvo-pastoral track on the left. The dirt road has 

notable slopes (up to 20%), scattered cobbles and has sections uncovered by vegetation. To be 

faced with patience! From the mountain pasture (where we (nd a fountain and an equipped 

bivouac), on nice days it is possible to observe a grandiose panorama of the valley's reliefs and 



 

the plain. Then we can "go down" with our hands ready on the brakes and take a break at the 

Barfè refuge.  

 

Short variant B “Serre Malan” 

The variant allows for a shorter alternative for the descent: after passing the Sea di Torre and 

reaching the Rifugio Barfè, we keep to the right and continue along the mostly flat dirt road, with 

truly wonderful views of the lower Val d'Angrogna and Colle Vaccera. We therefore begin the 

descent, encountering various villages (Serre Malan, Novarea), in the midst of wonderful woods 

and sheltered from the intense heat. The road, which alternates paved sections with other compact 

dirt roads, descends with numerous hairpin bends and has an average gradient of 14%. 

In the Chiot d'l'Aiga area we arrive at the intersection with the Val d'Angrogna valley floor road. 

We veer to the right and resume the route of the main ring, to return to the starting point. 

 

  



 

BOUCLE 10 DE LA SEA: description détaillée de l'itinéraire 

De la place devant l'église de San Martino, nous nous dirigeons vers le centre historique de Torre 

Pellice et tournons immédiatement à droite sur Via al Forte, en passant à côté de la colline où se 

trouvent les ruines de la forteresse de Santa Maria. Toujours sur la route goudronnée, nous 

suivons la Via Rossenghi et arrivons au village du même nom (800 m d'altitude - attention aux 

chiens de berger). 

De là, la route devient un chemin de terre et continue à monter à travers les bois frais du côté 

opposé de la vallée d'Angrogna, jusqu'à atteindre la crête avec la vallée principale de la zone de 

Sea di Torre (1 255 m d'altitude), où pendant un court tronçon, nous reprenons l'asphalte. Un 

beau panorama s'ouvre devant nous sur le moyen Val Pellice et le bas Val d'Angrogna. 

Depuis la mer, il est possible de prendre la branche 10a qui monte à l'Alpe Vandalino. L'itinéraire 

principal continue par contre sur un chemin de terre en maintenant l'altitude, au milieu de bois 

luxuriants et frais, jusqu'à atteindre Prato Stella (1 260 m d'altitude). Nous commençons ensuite 

la descente qui mène aux environs du refuge Barfè (1 220 m d'altitude). Pour un retour plus simple 

et plus court, nous pouvons tourner à droite en direction du village de Serre Malan (variante 10b), 

tandis que pour le périphérique principal, nous tenons à gauche et, après un court tronçon en 

légère montée, nous tournons à droite où la route descend devenant "technique". " sentier sur un 

tronçon d'environ 500 m. 

Le périphérique redevient un chemin de terre et avec de nombreux virages en épingle sur une 

surface continue, vous atteignez le pont du Barfé (850 m d'altitude). Ensuite, nous tournons à 

droite et parcourons la route goudronnée au fond de la vallée qui longe le ruisseau Angrogna, 

avec une succession de "tumpi" pittoresques et de cascades. 

Une fois arrivés au km 16,18 à Ponte Alto (660 m d'altitude), nous quittons la route principale pour 

traverser un pont sur le ruisseau : commence un chemin de terre en légère montée qui bientôt, 

en gardant à gauche, devient à nouveau un chemin immergé dans la nature luxuriante. bois de 

feuillus. Avec quelques montées et descentes nous reprenons la route précédemment parcourue 

près du hameau Armand ; à une altitude de 600 m au dessus du niveau de la mer. nous tournons 

à droite sur Via Ravadera, qui nous amène rapidement à Viale Dante et au centre historique de 

Torre Pellice, en revenant au point de départ. 

 

Variante A - jonction pour l'Alpe Vandalino 

Une fois arrivé à la Mer de Torre, il est possible de continuer la montée jusqu'à l'Alpe Vandalino 

(1 790 m d'altitude) en empruntant le chemin agricole-sylvo-pastoral sur la gauche. Le chemin de 



 

terre présente des pentes notables (jusqu'à 20 %), des pavés épars et des sections découvertes 

par la végétation. Il faut faire preuve de patience ! Depuis l'alpage (où l'on trouve une fontaine et 

un bivouac équipé), aux beaux jours il est possible d'observer un panorama grandiose sur les 

reliefs de la vallée et la plaine. Ensuite, nous pouvons "descendre" les mains prêtes sur les freins 

et faire une pause au refuge Barfè.  

 

Variante courte B « Serre Malan » 

La variante permet une alternative plus courte pour la descente : après avoir passé la mer de 

Torre et atteint le Rifugio Barfè, nous tenons à droite et continuons sur le chemin de terre en 

grande partie plat, avec une vue vraiment magni(que sur le bas Val d'Angrogna et Colle. Vaccera. 

Nous entamons donc la descente, à la rencontre de différents villages (Serre Malan, Novarea), au 

milieu de magni(ques bois et à l'abri de la chaleur intense. La route, qui alterne des sections 

pavées avec d'autres chemins de terre compacts, descend avec de nombreux virages en épingle 

et présente une pente moyenne de 14 %. 

Dans la zone du Chiot d'l'Aiga, nous arrivons à l'intersection avec la route du fond de la vallée du 

Val d'Angrogna. Nous virons à droite et reprenons le parcours du ring principal, pour revenir au 

point de départ. 

 

  



 

SEA RUNDTOUR 10: detaillierte Beschreibung der Route 

Vom Platz vor der Kirche San Martino gehen wir in Richtung des historischen Zentrums von Torre 

Pellice und biegen sofort rechts in die Via al Forte ein, vorbei an dem Hügel, auf dem sich die 

Ruinen der Festung Santa Maria be(nden. Immer auf der Asphaltstraße folgen wir der Via 

Rossenghi und erreichen das gleichnamige Dorf (800 m über dem Meeresspiegel – Vorsicht vor 

Schäferhunden). 

Von hier aus wird die Straße zu einer unbefestigten Straße und führt weiter bergauf durch die 

kühlen Wälder auf der gegenüberliegenden Seite des Angrogna-Tals, bis sie den Bergrücken mit 

dem Haupttal in der Gegend von Sea di Torre (1.255 m ü. M.) erreicht, wo für a Kurzes Stück 

nehmen wir den Asphalt wieder auf. Vor uns eröffnet sich ein wunderschönes Panorama über das 

mittlere Val Pellice und das untere Val d'Angrogna. 

Vom Meer aus ist es möglich, den Abzweig 10a zu nehmen, der zur Alpe Vandalino führt. 

Stattdessen führt die Hauptroute auf einer unbefestigten Straße unter Beibehaltung der Höhe 

inmitten üppiger und frischer Wälder weiter und erreicht Prato Stella (1.260 m über dem 

Meeresspiegel). Anschließend beginnen wir mit dem Abstieg, der in die Nähe der Barfè-Hütte 

(1.220 m ü. M.) führt. Für einen einfacheren und kürzeren Rückweg können wir rechts in Richtung 

des Dorfes Serre Malan abbiegen (Variante 10b), während wir uns für die Hauptringstraße links 

halten und nach einem kurzen, leicht ansteigenden Stück rechts abbiegen, wo die Straße bergab 

wird und „technischer“ wird " Weg über eine Strecke von ca. 500 m. 

Der Ring wird wieder zur unbefestigten Straße und über zahlreiche Haarnadelkurven auf 

durchgehender Fläche erreicht man die Barfé-Brücke (850 m ü. M.). Dann biegen wir rechts ab 

und radeln auf der Asphaltstraße im Tal, die entlang des Baches Angrogna verläuft, mit einer Reihe 

malerischer „Tumpi“ und Wasserfälle. 

Bei Kilometer 16,18 in Ponte Alto (660 m über dem Meeresspiegel) verlässt man die Hauptstraße 

und überquert eine Brücke über den Bach: Es beginnt ein leicht ansteigender Feldweg, der sich, 

wenn man sich links hält, bald wieder in einen Weg mitten in der Vegetation verwandelt Wälder 

mit Laubbäumen. Mit einigen Höhen und Tiefen kehren wir auf die zuvor zurückgelegte Straße in 

der Nähe des Weilers Armand zurück; auf einer Höhe von 600 m über dem Meeresspiegel. Wir 

biegen rechts in die Via Ravadera ein, die uns schnell zur Viale Dante und zum historischen 

Zentrum von Torre Pellice führt, um zum Ausgangspunkt zurückzukehren. 

 



 

Variante A – Abzweig zur Alpe Vandalino 

Sobald man das Meer von Torre erreicht hat, ist es möglich, den Anstieg bis zur Alpe Vandalino 

(1.790 m über dem Meeresspiegel) fortzusetzen, indem man links den landwirtschaftlich-silvo-

pastoralen Weg einschlägt. Die unbefestigte Straße weist erhebliche Steigungen (bis zu 20 %) 

auf, vereinzelt ist sie mit Kopfsteinpflaster bedeckt und weist Abschnitte auf, die nicht von 

Vegetation bedeckt sind. Mit Geduld konfrontiert sein! Von der Alm (wo wir einen Brunnen und 

ein ausgestattetes Biwak (nden) kann man an schönen Tagen ein grandioses Panorama auf die 

Talreliefs und die Ebene genießen. Anschließend können wir mit bremsbereiten Händen 

„runterfahren“ und an der Barfè-Schutzhütte eine Pause einlegen.  

 

Kurze Variante B „Serre Malan“ 

Die Variante ermöglicht eine kürzere Alternative für den Abstieg: Nachdem wir am Sea di Torre 

vorbeigekommen sind und das Rifugio Barfè erreicht haben, halten wir uns rechts und folgen der 

größtenteils flachen unbefestigten Straße mit wirklich herrlichen Ausblicken auf das untere Val 

d'Angrogna und Colle Vaccera. Wir beginnen also den Abstieg und treffen auf verschiedene 

Dörfer (Serre Malan, Novarea), inmitten wunderschöner Wälder und geschützt vor der starken 

Hitze. Die Straße, die asphaltierte Abschnitte mit anderen kompakten Feldwegen abwechselt, 

verläuft in zahlreichen Haarnadelkurven bergab und hat eine durchschnittliche Steigung von 14 

%. 

Im Gebiet Chiot d'l'Aiga erreichen wir die Kreuzung mit der Talstraße des Val d'Angrogna. Wir 

biegen nach rechts ab und nehmen die Route des Hauptrings wieder auf, um zum Ausgangspunkt 

zurückzukehren. 

  


